PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

Szkota Podstawowa w Lipnicy
(Rok szkolny 2023/2024)

“Dziecko chce by¢ dobre.
Jesli nie umie — naucz,
jesli nie wie — wyttumacz,
jesli nie moze — pomoz.”

Janusz Korczak



Whprowadzenie

Rodzice sg pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagajg ich
wszechstronny i1 harmonijny rozwdj, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby
drugiego cztowieka.

Wychowanie
Proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiggniecie petni dojrzatosci :
fizycznej, emocjonalnej, duchowej i spotecznej .

Profilaktyka

Proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidtowemu
rozwojowi i1 zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikow blokujacych i
zaburzajacych zdrowe zycie. Program zawiera dwa rodzaje profilaktyki:

- pierwszorzgdowg - skierowang do wszystkich ucznidéw i ich rodzicow;

- drugorzgdowa — obejmujaca uczniéw juz zdiagnozowanych.

Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego zgodnie z jego zatozeniami
ma doprowadzi¢ do rozwoju wszystkich sfer osobowos$ci ucznia. Zaspakajajac jego potrzeby,
nauczyciele, a w szczegdlnosci wychowawcy ksztattuja samodzielne myslenie, buduja
wzajemne zaufanie, ucza otwarto$ci na drugiego cztowieka, wskazuja, jak radzi¢ sobie z
trudno$ciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi, wprowadzaja normy sprzyjajace
postawom etycznym, zdrowemu stylowi Zzycia, wypracowuja sposoby radzenia sobie
w sytuacjach kryzysowych, dajg osobiste wsparcie.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin
wychowawczych we wspolpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem,
pielegniarka 1 pozostatymi pracownikami szkoty, w zaleznosci od stanu zasobow, potrzeb klasy
oraz wspolpracy z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym.

Podstawa prawna

e Ustawy i rozporzadzenia MEN ( zwlaszcza Ustawa z dnia 14 grudnia 216 roku
Prawo Os$wiatowe oraz Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14
lutego 2017 roku w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym
dla ucznidéw z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztalcenia ogo6lnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy
oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej),

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej (zwtaszcza art. 72),

Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka,

Konwencja o Prawach Dziecka,

Karta Nauczyciela,

Programy krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia,

Statut Szkoty Podstawowej, Koncepcja pracy szkoty.



SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY PODSTAWOWEJ

Na podstawie wlasnych doswiadczen, oczekiwan rodzicéw, mozliwosci rozwojowych uczniow
oraz zasobow szkoty stworzono profil absolwenta.

Absolwent
jest:
» dobrym obywatelem: utozsamia si¢ z ojczyzng, Szanuje symbole i dziedzictwo narodowe;
» ciekawy $wiata: chetnie gromadzi wiadomosci z réznych zrédel, dostrzega ztozonosc
Swiata, analizuje zwiazki przyczynowo — skutkowe;
» prawy i uczciwy: stosuje si¢ do norm obowigzujacych w jego $rodowisku, rozrdznia
zachowania dobre i zle;
» tolerancyjny: rozumie, ze réznice mi¢dzy ludZzmi sg czyms normalnym, stara si¢ zrozumieé
innych;
» samodzielny: wykazuje inicjatywe spoteczna, bierze udziat w akcjach charytatywnych;
» obowiazkowy: rzetelnie wywigzuje si¢ z powierzonych zadan, efektywnie wykorzystuje
ofert¢ edukacyjna szkoty;
> aktywny i kreatywny: potrafi pracowa¢ w zespole, realizowa¢ wspdlne projekty,
identyfikuje si¢ ze spotecznoscig szkolna;
» przyjazny: pozytywnie ocenia otaczajacy go Swiat, siebie i innych, jest zdolny do ofiarnej
przyjazni;
» otwarty: wykorzystuje mozliwosci, jakie stwarza mu szkota, tatwo nawigzuje wspotprace z
innymi, Smiato prezentuje swoj punkt widzenia, rozwaza poglady innych;
» zyczliwy i troskliwy: chetnie pomaga zaréwno ludziom starszym jak i mtodszym kolegom,
uczestniczy w akcjach charytatywnych;
» sumienny i punktualny: dotrzymuje terminéw, szanuje czas swoj i innych.
potrafi:
» doskonale funkcjonowaé w otoczeniu,
» dbac o zdrowie fizyczne i psychiczne,
» wykorzystywa¢ zdobyta wiedzg,
» stosowac zasady fair play,
» umiejetnie korzystaé z technologii informacyjnych i komunikacyjnych,
» dbac¢ o wlasny rozw¢j duchowy,
» zachowac sie asertywnie w sytuacjach zagrazajacych jego zdrowiu,
» dbac o srodowisko naturalne,
» stawac¢ w obronie stabszych.

Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozwdj osobowosci ucznia sg wszyscy uczestnicy
programul.

Rodzice:

- maja prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi, jesli
nie s3 one w sprzecznosci z prawami dziecka;

- znaja 1 akceptujg program wychowawczo-profilaktyczny proponowany przez szkole;

- wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniaja mu bezpieczenstwo;

- wspieraja wychowawcow 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuza
wiedza, do§wiadczeniem i pomoca;

- aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty;

- dbaja o wlasciwa forme spgdzania czasu wolnego przez dzieci.



Wychowawcy klas:

- dbajg o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;

- wspierajg rozwoj ucznia;

- prowadzg dokumentacj¢ nauczania;

- opracowuja i realizujg Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

- koordynuja prace wychowawczo-profilaktyczng w zespole klasowym:;

- dokonuja rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

- podejmujg dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych,
ujawnionych natogow;

- wnioskujg o objecie pomocg psychologiczno — pedagogiczng ucznidéw o specjalnych
potrzebach edukacyjnych;

- informujg rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

- integruja i kierujg zespotem klasowym;

- wykorzystuja potencjal grupy do wspierania jej cztonkdw, oceniajg zachowania uczniow;

- wdrazaja do samooceny postepdw w zachowaniu, nadzorujg realizacj¢ obowiazku
nauki/obowigzku szkolnego;

- promuja osiaggnigcia klasy i1 pojedynczych uczniow;

- inspirujg prac¢ zespotowa w klasie, przydzielaja zespotlom zadania na rzecz klasy, szkoty
I sSrodowiska oraz wspoélnie oceniajg stopien ich realizacji;

- wspotdzialajg z nauczycielami uczacymi w klasie;

- wspotpracuja z rodzicami;

- wspotpracuja z dyrekceja szkoly, pedagogiem, pielegniarka;

- wspotpracujg z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka.

Nauczyciele:

- oddziatuja wychowawczo na uczniéw niezaleznie od przypisanych im funkcji dydaktycznych;

- odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy podczas pobytu w szkole,
podczas wyjs$¢ 1 wyjazdow szkolnych;

- udzielaja pomocy w przezwyci¢zeniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby ucznidéw, informuja o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce;

- wspierajg swoja postawg 1 dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny uczniow, ich
zdolnosci 1 zainteresowania;

- inspirujg ucznidw do tworczych poszukiwan, aktywnosci 1 samodzielnos$ci;

- ksztalca 1 wychowuja dzieci 1 mtodziez w duchu patriotyzmu,

- reagujg na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;

- daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy wszystkich
uczniow;

- wspolnie z pedagogiem zabiegaja o rézne formy pomocy wychowawczej dla uczniow,
dostosowujg wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia;

- wspoltworzg atmosfere zyczliwo$ci 1 zrozumienia, budza szacunek swoja wiedza,
kompetencja 1 postawa;

- realizujg w toku pracy wychowaweczej tresci i cele programu wychowawczo-profilaktycznego.

Uczniowie, Samorzad uczniowski:

- przestrzegaja regulaminu szkoty;

- wspolorganizuja imprezy i akcje szkolne;

- znajg 1 przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych cztonkow spotecznosci szkolnej;
- prowadza zdrowy tryb zycia, dbaja o swoje srodowisko;
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- maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowe;.
Srodowisko lokalne:

- Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Bytowie;
- Policja;

- Powiatowa Stacja Epidemiologiczna w Bytowie;

- Gminna Komisja Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych;
- Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej;

- Zespot Interdyscyplinarny;

- Gminna Biblioteka Publiczna;

- Gminny Osrodek Zdrowia;

- Nadlesnictwo Osusznica;

- Ochotnicza Straz Pozarna w Lipnicy;

- Sottys;

- Koto Gospodyn Wiejskich.

ANALIZA DOTYCHCZASOWYCH DZIALAN

PROFILAKTYCZNYCH | WYCHOWAWCZYCH

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje wytyczne polityki o$wiatowej

panstwa w roku szkolnym 2023/2024:

- Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej
oraz siggania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, w tym wsparcie powrotu do szkot

jezyka tacinskiego jako drugiego jezyka obcego.

- Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u wychowankow
1 uczniow statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze potrzeb rozwojowych
dzieci i mtodziezy, realizacj¢ adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz

zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.

- Doskonalenie kompetencji dyrektorow szkot 1 nauczycieli w zakresie warunkow 1 sposobu

oceniania wewnatrzszkolnego.

- Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z dos§wiadczeniem migracyjnym,
w tym w zakresie nauczania j¢zyka polskiego jako jezyka obcego.
- Rozwo6j ksztalcenia zawodowego 1 uczenia si¢ w miejscu pracy w partnerstwie z

przedstawicielami branz.

- Podnoszenie jako$ci wsparcia dla dzieci, ucznidw 1 rodzin udzielanego w systemie oswiaty
poprzez rozwijanie wspoOtpracy wewnatrz- 1 migdzyszkolnej, a takze z podmiotami
dziatajacymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci

I wsparcia rodziny.

- Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dzialan w zakresie zachgcania i1

wspierania uczniéw do rozwijania ich aktywnosci fizycznej.

- Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi i materiatlow dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji.

- Rozwijanie umiejetno$ci uczniéw 1 nauczycieli z wykorzystaniem sprzg¢tu zakupionego w

ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.



- Wspieranie rozwoju nauki jezyka polskiego 1 oswiaty polskiej za granicg oraz tworzenie
stabilnych warunkéw do nauczania jezyka polskiego za granica przez Instytut Rozwoju
Jezyka Polskiego im. $wigtego Maksymiliana Marii Kolbego, Osrodek Rozwoju Polskiej
Edukacji za Granica oraz beneficjentéw przedsigwzie¢ i programow ustanowionych przez
ministra wlasciwego do spraw o$wiaty i wychowania.

1. Diagnoza probleméw i zagrozen.
Przy opracowaniu programu wychowawczo - profilaktycznego uwzglgdniono:

Wieloletnie do$wiadczenia szkoty, opinie rodzicdw, uczniéw 1 nauczycieli dotyczace
probleméw wychowawczych i profilaktycznych w szkole i sSrodowisku.

Wyniki analiz dotyczacych sytuacji wychowawcze] oraz zagrozen roznego typu
uzaleznieniami.

Wptyw technik informacyjnych i medidow na rozw6j emocjonalny i spoteczny ucznia.
Wyniki badan ankietowych dla uczniow, rodzicow oraz nauczycieli.

vVV VWV 'V

Z diagnozy problemow i zagrozen bezposrednio wynikaja potrzeby ucznidow, z jakimi musimy

si¢ zmierzy¢ w procesie wychowania mtodego cztowieka.

PROBLEMY MLODZIEZY

POTRZEBY WYNIKAJACE
Z. PROBLEMOW

1. Problemy okresu dojrzewania:

- natury emocjonalnej, np. hustawka
nastrojow,

- nieadekwatny obraz samego siebie,

- obnizone poczucie wlasnej wartosci,

- trudnosci dotyczace relacji z rodzicami.

- potrzeba samoakceptacji,

- potrzeba pozytywnego obrazu wlasnej
osoby oraz innych,

- potrzeba rzetelnej informacji na temat
dojrzewania.

2. Problemy zdrowotne:

- nieprawidtowe nawyki zywieniowe,
nadwaga;

- stres,

- ktopot z utrzymaniem wtasciwej higieny
osobistej;

- naduzywanie gier internetowych, bycia
on-line,

- niewlasciwa higiena czasu wolnego.

- potrzeba dobrych wzorcow,

- potrzeba uswiadamiania koniecznos$ci
leczenia,

- potrzeba rzetelnej wiedzy,

- potrzeba szcze$cia i zadowolenia,

- potrzeba zachowan asertywnych,

- potrzeba rozwijania zainteresowan
alternatywnych w stosunku do $wiata
wirtualnego.

3. Problemy zwiazane z bezpieczenstwem
na terenie szkoly.
- nieprawidlowa komunikacja stowna,

- potrzeba poczucia bezpieczenstwa,
-potrzeba umiejetnosci komunikacji
stownej,

-potrzeba bycia zauwazonym,
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- sktonno$¢ do zachowan agresywnych
zwlaszcza na przerwach srodlekcyjnych,

- udziat w niebezpiecznych zabawach, brak
wyobrazni,

- nieprzestrzeganie zasad

I regulaminow szkolnych,

- brak umiejetnosci przewidywania
konsekwencji swojego zachowania.

-potrzeba umiejetno$ci radzenia sobie

Z emocjami,

- potrzeba odkrywania $wiata w bezpieczny
Sposob,

-potrzeba stworzenia wlasciwej hierarchii
wartos$ci.

4. Problemy zwiazane z kryzysem
autorytetow:

- nieporozumienia w domu,

- kwestionowanie wartosci dorostych;
- brak granic psychologicznych.

- potrzeba autonomii i samodzielnosci,

- potrzeba sukcesu w nauce,

- potrzeba czytelnych i klarownych
oczekiwan nauczycieli i rodzicow,

- potrzeba konstruktywnych wzorcow w
szkole, rodzinie i mediach,

- potrzeba okres$lenia zasad zycia
spotecznego.

5. Problemy z funkcjonowaniem w
sSrodowisku rowiesniczym:

- mankamenty komunikowania sig¢;

- trudnosci w kontaktach z rowie$nikami;
- nieradzenie sobie ze stresem.

- potrzeba kontaktu z rowie$nikami,

- potrzeba akceptacji w grupie réwiesnicze;j,
- potrzeba poczucia bezpieczenstwa i
wlasnej wartosci,

- potrzeba umiejetnosci wyrazania swoich
uczud,

- potrzeba poczucia wlasnej wartosci,

- potrzeba umiejetnosci radzenia sobie ze
stresem,

- potrzeba umiejegtnosci rozwigzywania
sytuacji konfliktowych.

6. Problemy tkwigce w Srodowisku
rodzinnym:

- problemy w nauce,

- brak granic psychologicznych;

- braki dotyczace znajomosci 1
przestrzegania zasad kultury osobistej,

- nieznajomos$¢ zasad zycia spotecznego,

- brak wspolnoty wartosci nauczycieli
i rodzicow,

- trudnosci z prawidtowg komunikacja
w Srodowisku rodzinnym,

- dysfunkcja rodziny.

- potrzeba bezpieczenstwa i akceptacji,

- potrzeba sukcesOw w nauce,

- potrzeba satysfakcji 1 zadowolenia z zycia,
- potrzeba jasnych zasad,

- potrzeba wspotpracy migdzy szkota

a domem,

- potrzeba spojnych zasad.

Czynniki ryzyka

Czynniki chroniace

Jednostka - poszukiwanie wrazen; - poczucie sensu zycia,




- nieadekwatna ekspresja
gniewu;

- zaburzenia zachowania;

- lekliwos¢ 1 agresywnos¢;

-niepowodzenia szkolne;

- niska samoocena;

- obnizony nastroj,
zachowania destrukcyjne,

- podatnos$¢ na wplywy
rowiesnicze;

- trudnosci dotyczace
przestrzegania zasad zycia
spolecznego,

- brak szacunku do osob
dorostych.

- przekonanie o szkodliwosci
srodkow odurzajacych;

- wyznawanie konwencjonalnych
wartos$ci;

- docenianie osiagni¢¢ szkolnych;

- kompetencja spoteczna;

- zaangazowanie spoteczne;

- umiejetnosci zyciowe;

- aspiracje zyciowe;

- poczucie wlasnej tozsamosci;

- samodyscyplina.

Rodzina

- chaotyczne $rodowisko
rodzinne;

- niekonsekwentna lub
nieskuteczna dyscyplina
w rodzinie;

- brak dostatecznej
stymulacji rozwoju
dziecka;

- brak wspdlnoty warto$ci
rodzicow 1 nauczycieli,

- rodzicielskie wzorce
zachowan destrukcyjnych;

- trudnos$ci w stawianiu
granic przez rodzica;

- zaburzone role w rodzinie;

- brak kontroli dziennika
elektronicznego przez
rodzicow;

- silne 1 pozytywne wiezi rodzinne;

- rodzicielska kontrola zachowania
dzieci ;

- jasne zasady zachowania;

- zaangazowanie rodzicOw w zycie
dzieci;

- wspolpraca rodzicow ze szkola.

Grupa réwiesnicza

- zachowania problemowe
rowiesnikow;

- negatywna presja
rowiesnikow;

- zorientowanie na
rowiesnikow;

- postawy akceptujace
wobec zachowan

problemowych

- Zaangazowanie w grupowe
zajgcia pozalekceyjne;

- pozytywna aktywnos$¢ spoteczna;

- pozytywna presja rowiesnicza;

- pozytywna kontrola rowiesnicza.

Szkola

- w niektorych sytuacjach
przerzucanie
odpowiedzialnosci na
ucznia;

- 0sobowe traktowanie ucznia;
- wspoélpracujacy nauczyciele;
- wspotdziatanie z rodzicami;
- jasne zasady zachowania;
- otwarta komunikacja
w srodowisku szkolnym;
- wspotdzialanie z lokalna
spotecznoscia;




- optymizm i nastawienie na
konstruktywna przysztos¢.

Lokalna spolecznosé¢ | - kryzys wartosci w zyciu - jasne zasady dotyczace
spotecznym,; zachowania dzieci i mtodziezy;
- powierzchownos¢ wiezi - $wiadomo$¢ spoteczna;
miedzyludzkich; - konstruktywna aktywno$¢
- latwy dostep srodkow mediow.

odurzajacych (tyton,
alkohol, napoje
energetyczne)

GLOWNE CELE I ZADANIA SZKOLNEGO PLANU WYCHOWAWCZO

PROFILAKTYCZNEGO

. Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej,

lokalnej i regionalnej. Swiadomo$¢ swoich praw i obowigzkow.

. Wzrost bezpieczenstwa ucznia w S$rodowisku szkolnym i1 poza nim, umiejetnosé

rozpoznawania i reagowania na zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia.

. Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspotpracy, prawidtowego

komunikowania si¢ z rowiesnikami i dorostymi.

. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki,

szanowanie dorobku narodowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci europejskie.

. Ksztaltowanie wlasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, poszerzanie wiedzy na

temat wszelkiego rodzaju uzaleznien.

. Wskazywanie sposobow radzenia sobie ze Stresem oraz rozwigzywania  sytuacji

konfliktowych.

. Inspirowanie uczniéw do tworczej aktywnoS$ci, rozwijania zainteresowan oraz rozwijanie

szkolnego wolontariatu.

Tradycje i zwyczaje szkoly, stale imprezy i apele o charakterze
wychowawczym.



- Rozpoczecie roku szkolnego;

- Slubowanie i pasowanie uczniéw klas pierwszych;

- Uroczysty apel z okazji Dnia Edukacji Narodowe;j;

- Akcja ,,Sprzatanie Swiata”;

- Dzien Drzewa,;

- Konkurs ,,Blizej regionu”;

- Wszystkich Swietych;

- Wojewodzkie konkursy przedmiotowe - etap szkolny;

- Uroczyste obchody Narodowego Swigta Niepodlegtosci;

- Akcja ,,Pomocna dlon”;

- Andrzejki;

- Mikotajki;

- Konkurs ,,Kartka Bozonarodzeniowa”;

- Wigilia szkolna/Jaselka;

- Bal karnawatowy:

- Poczta walentynkowa;

- Szkolny konkurs ortograficzny;

- Dzien Kobiet;

- Swieto Matematyki, konkurs matematyczny ,,Kangur”;

- Dzien zdrowej zywnosci;

- Szkolny turniej gry w warcaby dla klas I-II1;

- Konkurs gawedziarski im. Jozefa Bruskiego;

- Szkolny konkurs geograficzny;

- Biegi przetajowe z cyklu Cross- Festiwal;

- Kaszubski festiwal polskich 1 §wiatowych przebojow;

- Apel z okazji Konstytucji 3 Maja;

- Konkurs recytatorski ,,Ptaki 1 Ptaszki Polne”;

- Konkurs pigknego czytania;

- Dzien Dziecka/Dzien Sportu;

- Dzien jezykow obcych;

- uroczyste zakonczenie roku szkolnego;

- udziat szkoly w programie ,,Program dla szkot” ( weze$niejsze lata pod nazwa ,,Owoce 1
warzywa”, ,,Mleko z klasg”);

- Gminny Konkurs ,,Alfa i Omega”.

REALIZACJIA DZIALAN WYNIKAJACYCH
ZE SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO -
PROFILAKTYCZNEGO w roku szkolnym 2023/2024

10



1. Ksztaltowanie poczucia tozsamosci narodowe;j.

Cele Formy realizacji Odpowiedzialni Kryterium
sukcesu
l. - czczenie symboli narodowych; - nauczyciele, Uczen zna
Utozsamianie - poznawanie tradycji i obyczajow; - wychowawcy, swoj kraj,
si¢ z 0jczyzng. | - organizowanie uroczystosci - rodzice, jego symbole
szkolnych zwigzanych ze $wigtami -Samorzad Uczniowski | i historie,
panstwowymi; -polonisci, Krystyna okazuje
- Dzien Edukacji Narodowej; Trappa, Dorota szacunek
Wnuk-Lipinska symbolom
narodowym.
- montaz stowno — muzyczny z -Alina Drzazga,
okazji Swicta Niepodlegtosci, udzial | Marzena Warnke,
pocztow sztandarowych w Renata Kuik
uroczystos$ciach panstwowych — Studzinska, Violetta
Gminne obchody Narodowego Ogiejko, Maria Lacka
Swieta Niepodlegtosci;
- Slubowanie klas I; -Iwona Goszczynska,
Krystyna Rachwat
- Pasowanie na czytelnika; -Beata Maliszewska
- Wigilia szkolna; -Nauczyciele
katecheci, Krystyna
Trappa, Dorota
Wnuk-Lipinska,
Beata Maliszewska
- Kartka BoZonorodzeniowa — - Lucyna
konkurs; Modrzejewska
- udzial w akcji ,,Szkota do hymnu”;
- gazetki okolicznos$ciowe;
- apel z okazji Swieta Narodowego -Weronika Sztobnicka,
Trzeciego Maja. Anna Dyngosz-
Pradzynska
2. - promowanie czytelnictwa, - nauczyciele, Uczen
Doskonalenie | - poznawanie literatury klasyczne;, nauczyciele poloni§ci | sprawnie
poprawnosci -Konkurs recytatorski ,,Ptaki 1 Ptaszki postuguje si¢
jezykowe;. Polne” jezykiem
- Etap szkolny konkursu literackim,

ortograficznego,
-Ogolnopolski Dzien Gtosnego
Czytania

- Szkolny Konkurs Pieknego
Czytania;

-Migdzynarodowy Dzien Ksigzki i
Praw Autorskich;

- Wieczoér z ksigzka ( klasa Ib);

-Danuta Wantoch
Rekowska, Katarzyna
Cichosz, Beata
Maliszewska, Jolanta
Rymon Lipinska

- Sylwia Sottyniak,
Beata Maliszewska
-Beata Maliszewska,
Katarzyna Cichosz

zna literature
polska, unika
btedow
jezykowych.
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- program czytelniczy ,,Wkrecenie w
czytanie” ( klasa Ib);
- Gminny konkurs kaligraficzny ;

- Akcja ,,Podaruj ksigzke bibliotece”;

- Akcja czytelnicza ,,Kazda pora roku
jest pigkna” ;

-Wkreceni w czytanie;

- Podroézowanie przez czytanie;

-Ksigzkowy Niekalendarz. Przerwa na
czytanie, klasy I-11I ;

-Iwona Goszczynska

-Danuta Wantoch
Rekowska, Katarzyna
Cichosz

-Beata Maliszewska

- Beata Maliszewska,

Danuta Wantoch

Rekowska, Katarzyna

Cichosz

-Beata Maliszewska,

Iwona Goszczynska

-Beata Maliszewska,

Krystyna Rachwat

-Beata Maliszewska,

Jolatna Rymon

- Klub pozeraczy ksigzek IV-VIII . Lipinska
-Beata Maliszewska
3. -aktywny udzial w obchodach $wiat - nauczyciele, Uczen zna
Ksztattowanie panstwowych, udzial w szkolnych - Samorzad daty Swiat
postaw apelach, Uczniowski. panstwowych,
patriotycznych. | - Dzien Edukacji Narodowej; -polonisci, Krystyna umie si¢
Trappa, Dorota godnie
Wnuk-Lipinska zachowa¢ w
- montaz stowno — muzyczny z okazji | -Alina Drzazga, miejscach
Swieta Niepodlegtosci, Marzena Warnke, pamigci
— Gminne obchody Narodowego Renata Kuik narodowe;j.
Swieta Niepodleglosci; Studzinska, Violetta
- udzial pocztow sztandarowych, Ogiejko, Maria Lacka
w uroczysto$ciach panstwowych.
2. Bezpieczenstwo ucznia w Srodowisku.
Cele Formy realizacji Odpowiedzialni Kryterium
sukcesu
1. - organizowanie spotkan z - pedagog Uczen zna i stosuje w
Zapoznanie policja, specjalny, praktyce zasady
uczniow - godziny wychowawcze nt. - wychowawcy ruchu drogowego.
1 monitorowa- bezpiecznej drogi do szkoty, klas, Uczen czuje si¢
nie stosowania | - lekcje w klasach IV na zajgciach | - wszyscy odpowiedzialny za
przez nich technicznych poswigcone nauczyciele zdrowie 1 zycie
w praktyce, wychowaniu komunikacyjnemu, swoje, innych osob.
podstawowych | - organizowanie szkolen Uczen umie udzieli¢
przepisow dotyczacy pierwszej pomocy pomocy osobie
ruchu przedmedycznej przez Straz poszkodowanej w
drogowego. Pozarna, wypadku.
2. - zapoznanie uczniow z prawami i | -wychowawcy Uczen wykazuje
Zapoznanie obowigzkami ucznia, klas, znajomos$¢ praw
uczniéw z ich elementami Statutu, 1 obowigzkow.
prawami
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- wdrazanie programow

-pedagog

Stosuje zasady

obowigzkami. profilaktycznych dotyczacych specjalny, zawarte w Statucie.
praw i obowigzkoéw dzieci i psycholog
mlodziezy,
3. - diagnozowanie miejsc oraz - WSZyscy Uczen reaguje na
Zapoznanie sytuacji wystepowania nauczyciele, przejawy
ucznioéw ze przemocy i agresji w szkole, - pedagog niekulturalnego
sposobami - przeprowadzanie zajec€ nt. specjalny, zachowania.
ochrony siebie | ksztaltowania prawidtowych psycholog Uczen szanuje
W sytuacji postaw oraz ¢wiczenia innych bez wzgledu
nacisku umiejetnosci zachowania si¢ w na ich poglady.
grupowego. sytuacji stresu, frustracji, oraz Uczen radzi sobie w
zagrozenia. sytuacjach
stresowych.
4. - ksztattowanie oraz korygowanie | - nauczyciele, Uczen posiada
Ksztaltowanie | postaw moralnych, mys$lenie - wychowawcy wypracowane wzorce
asertywnych wartosciujace uczniow, klas, psycholog | zachowan, jest
postaw. - ksztattowanie systemu wartosci asertywny.
oraz charakteréw uczniow.
5. - systematyczna kontrola - wychowawcy, Uczniowie nie
Zapobieganie frekwencji, - pedagog wagaruja.
wagarom. - Zzapoznanie uczniow z specjalny,
negatywnymi skutkami psycholog

wagarow.

3. Stymulowanie i wspieranie rozwoju ucznia, rozwijanie wolontariatu.

Cele Formy realizacji Odpowiedzialni Kryterium sukcesu

1. - zajgcia integracyjne dla klas, do - wychowawcy | Uczen jest
Integrowanie ktorych przychodzi nowy uczen, klas, zintegrowany
uczniow, - spotkania z pedagogiem - nauczyciele, z klasg, chetnie
budowanie specjalnym, psychologiem, - wychowawcy | uczestniczy
pozytywnych - udziat uczniéw w licznych swietlicy, w uroczystosciach
relacji w klasie wycieczkach i uroczystos$ciach - pedagog klasowych,
1 szkole. klasowych, specjalny, przestrzega

- przeprowadzanie wyboréw do psycholog ustalonych

samorzadu szkolnego zobowigzan.

1 klasowego,

- wspoélne przygotowywanie

uroczystosci klasowych,

- organizowanie zaje¢ zwigzanych z | -Ilwona

obchodami Swiatowych Dni, majace | Goszczynska,

na celu integracj¢ klasy oraz Krystyna

rozwijanie zainteresowan dzieci, np. | Rachwal,

Dzien Kropki, Dzien Jabtka, Dzien Danuta Wantoch

Wiewiorki, Swiatowy Dzien Pizzy, Rekowska,

Swiatowy Dzien Wody, Dzien Katarzyna
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Motyla, Dzien Czekolady, Dzien

Cichosz, Beata

Bibliotekarza, Dzien Slimaka Maliszewska

»Wieczor filmowy”, ,,Popotudniowy

seans filmowy”;

-Kalendarz adwentowy dla klas I-III i | -Monika

V-Vl Gierszewska

- dbanie o estetyke sal lekcyjnych. -wychowawcy

- Bal Osmoklasisty; klas
2. Poznawanie | - zaznajamianie uczniow - wychowawcy | Uczen zna
norm 1 zasad | zzasadami kulturalnego zachowania, | klas, 1 stosuje normy
wspotzycia - budowanie pozytywnych relacji w - opiekunowie wspoélzycia
spotecznego, klasie poprzez wspdlne projekty Samorzadu spolecznego.
uczenie 1 metody aktywizujace, Szkolnego
odpowiedzia- - uczenie metod rozwigzywania - pedagog
Inosci za siebie | konfliktow, technik komunikacji specjalny,
1 innych. i radzenia sobie ze stresem, psycholog

- nauka postaw asertywnych, .

- praca w samorzadzie klasowym i

szkolnym,

- stosowanie ¢wiczen relaksacyjnych.
3. - indywidualizacja kontaktu - wychowawcy | Uczef dba o swoj
Wspieranie Z uczniami, klas, rozwoj, 1ozpoznaje
indywidualnego - systematyczne rozwigzywanie - pedagog ,mocne 1 stabe
r0ZWOju ucznia. konfliktow i problemow, specjalny, strony”’, uczestniczy

- przekazywanie uczniom wiedzy psycholog w dodatkowych

o instytucjach wspierajacych zajeciach.

w trudnych sytuacjach zyciowych,

- wspoblne tworzenie kontraktow

klasowych 1 uczenie przestrzegania

ich przez wszystkie strony,

- nagradzanie uczniow za rzeczywiste

osiggniecia,

- Swieto Matematyki dla klas IV-VI, | - nauczyciele

konkurs matematyczny ,,Kangur” matematyki

- szkolny turniej gry w warcaby (kl. - Jolanta Rymon

I- 110), Lipinska

-,,Obudz kreatywno$¢” — program -Sylwia

rozwijajacy zainteresowania Sottyniak

-Apel z okazji Szkolnego Dnia - nauczyciele

Jezykow- Konkurs Piosenki jezykow obcych

Angielskiej
4. Ksztattowanie | - indywidualizacja metod nauczania, | - nauczyciele, Uczen szanuje siebie
hierarchii wartosci | - praca metodami aktywizujacymi, - pedagog i innych, swoja
oraz wzmacnianie | diagnoza potrzeb uczniow, specjalny, postawg promuje
realnego poczucia | - organizowanie konkurséw, psycholog pozytywne wzorce.
wlasnej warto$ci. | - prowadzenie kot zainteresowan, - wychowawcy | Chetnie uczestniczy

zaje¢¢ rozwijajacych uzdolnienia, swietlicy. w zajeciach

zaje¢ dydaktyczno- wyrownawczych, | - nauczyciele dodatkowych

korekcyjno-kompensacyjnych, polonisci organizowanych w

integracji sensorycznej,
logopedycznych, rewalidacyjnych,
zaje¢ rozwijajacych kompetencije

szkole.
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emocjonalno-spoteczne;

- motywowanie 1 wspieranie
uczniow do udziatu

w konkursach zewngtrznych,

- pomoc psychologiczno —
pedagogiczna,

- stwarzanie warunkéw do
samoksztalcenia,

- motywowanie uczniéw do
$amorozwoju,

- otoczenie pomocg uczniow
niedostosowanych spolecznie,

- konsekwentne stosowanie zasad
WO,

- ksztattowanie umiejetnosci radzenia
sobie z porazka;

- wyrOwnywanie szans.
edukacyjnych.

5. - Zapoznawanie uczniow - wychowawcy, | Uczen jest
Ksztattowanie z systemem wartosci, - nauczyciele, tolerancyjny,
odpowiedzial- - promowanie pozytywnych wzorcow | - pedagog z szacunkiem odnosi
nosci za siebie i osobowych, specjalny, si¢ do otoczenia.
innych, za - rozwijanie umiejetnos$ci samooceny, | psycholog Akceptuje
podejmowane - wpajanie nawykow higieny autorytety. Potrafi
decyzje osobistej, ponies¢
1 zachowania. - zachecanie do odpowiedzialnego konsekwencje
traktowania obowiazkéw szkolnych, swoich zachowan.
- organizowanie pomocy Wilasciwie reaguje
kolezenskiej, na przejawy
- samoocena podczas godzin niekulturalnego
zZ wychowawca. zachowania.
6. - uczenie empatii, tolerancji Samorzad Uczen rozumie ideg
Rozwijanie 1 szacunku dla odmiennego systemu | Uczniowski, wolontariatu,
wolontariatu. wartosci, nauczyciele, chetnie bierze udziat
- organizowanie pomocy pedagog w akcjach
kolezenskiej, specjalny, charytatywnych.
psycholog,
dyrektor
- udziat w akcjach spotecznych -Katarzyna
i charytatywnych (np. ,,Pomocna Cichosz,
dlon”, zbieranie nakretek), -Samorzad
szkolny,
- prace w gazetce szkolnej -Katarzyna
,Zarowka”., Czarnecka

-wspotpraca ze §rodowiskiem
lokalnym (imprezy okoliczno$ciowe),
-pomoc przy organizacji imprez
szkolnych oraz petnienie w nich roli
wolontariuszy (Konkurs
gawedziarski, Kaszubski Festiwal
Polskich i Swiatowych Przebojow)
-poszerzanie wiedzy na temat akcji
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\ humanitarnych w Polsce i na $wiecie. \

4. Budowanie przynaleznosci do '"Malej Ojczyzny'. Promowanie szkoly w srodowisku

lokalnym.
Cele Formy realizacji Odpowiedzialni Kryterium sukcesu
l. - organizowanie wycieczek po - wychowawcy, Uczen utozsamia
Poznawanie najblizszej okolicy, - nauczyciele. si¢ z regionem,
historii 1 - konkurs ,,Blizej regionu”, - Anna promuje jego
tradycji - udziat w warsztatach rgkodzieta Gliszczynska wartosci,
regionu. ludowego, - Gabriela Rudnik. | orientuje si¢
- udziat w spotkaniach z pisarzami Katarzyna w biezacych
kaszubskimi i twoércami r¢gkodzieta Czarnecka, Lucyna | sprawach
ludowego, Modrzejewska regionu
- opieka nad lokalnym miejscem - Alicja Zmuda
pamigci — tablica poswiecona dr. Trzebiatowska,
Jozefowi Bruskiemu, Bogdan Rymon
- wspolpraca ze Zrzeszeniem Lipinski, Renata
Kaszubsko-Pomorskim O/ Lipnica, | Kuik Studzinska
- udziatl w konkursach recytatorskich
literatury kaszubskiej,
gawedziarskich, czytelniczych,
- dziatalnos$¢ szkolnego zespotu
folklorystycznego ,,Mate Gochy”.
2. - organizowanie konkursow: - nauczyciele, Uczenh z
Promowanie ,,Blizej regionu”, ,,Konkurs - wychowawcy zaangazowaniem
szkoty w Gawedziarski im. Jozefa -dyrektor szkoty uczestniczy w
srodowisku Bruskiego”, ,,XIII Kaszubski -Anna Jankowska uroczysto$ciach i
lokalnym. Festiwal Polskich i Swiatowych -Anna konkursach
Przebojow”, Gliszczyfska szkolnych 1
- udzial w uroczystosciach -Iwona pozaszkolnych,
patriotycznych na terenie gminy; Goszczynska godnie
reprezentuje
swoja szkote
3. - regionalna rubryka w szkolne;j -Katarzyna Uczen wzorowo
Promowanie gazetce ,,Zarowka”; Czarnecka reprezentuje
szkoty w -inni nauczyciele szkote w
mediach zaangazowani srodowisku
lokalnym.

5. Ksztaltowanie nawykow kulturalnego zachowania sie.

Cele Formy realizacji Odpowiedzialni Kryterium sukcesu
1. - zajecia dotyczace kultury, - wychowawcy Uczen swoja
Poglebiane bycia, stowa, umiejetnosci klas, postawa propaguje
wiedzy uczniow wlasciwego zachowania si¢ - nauczyciele, dobre wzorce.
dotyczacej zasad | w réznych sytuacjach, pedagog
kulturalnego - eliminowanie agresji stownej. | specjalny,
zachowania sie. psycholog
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2. Rozwijanie - propagowanie jezyka - nauczyciele Uczen ma bogaty
kompetencji literackiego 1 zachecanie do jezyka polskiego, | zaséb stow.
jezykowych oraz | czytania warto$ciowych - pracownik Zna i stosuje
pielegnowanie ksigzek, biblioteki zasady pisowni j.
kultury stowa. -brak akceptacji dla wszelkiego | - nauczyciele j. polskiego.
rodzaju ,,hejtu”, polskiego, Rozumie i pigknie
-wyrabianie nawykow edukacji recytuje utwory
kulturalnego zwracania si¢ do | weczesnoszkolnej, | poetyckie i prozg.
siebie nawzajem, religii Redaguje artykuty,
- propagowanie poezji i prozy, | -wszyscy ma bogate
ksztaltowanie poprawne;j nauczyciele, stownictwo,
dykcji: konkursy recytatorskie sprawnie postuguje
-Gminny Konkurs -Katarzyna sie stowem.
Kaligraficzny Cichosz, Danuta | Nie uzywa
Wantoch wulgaryzmow.
Rekowska W kulturalny
sposob odzywa si¢
do swoich kolegdw.
Przestrzega zasad
dobrego
zachowania
w szkole i poza nig.
3. - zajecia majace na celu pomoc | - pedagog Uczen potrafi
Ksztattowanie uczniom w poznaniu samych specjalny, zachowac si¢
wsrod uczniow siebie, swoich zainteresowan psycholog w réznych
potrzeby 1 mocnych stron, - wychowawcy sytuacjach.
efektywnego - organizowanie imprez klas, Uczen szanuje
komunikowania klasowych majacych na celu poglady innych.
si¢ z innymi, integracj¢ w zespole klasowym, Uczen wie, jak
podejmowania - doskonalenie umiejetnosci W pozytywny
decyzji i nazywania i okre$lania swoich sposob rozwigzaé
rozpoznawania uczuc, konflikt
emocji. - doskonalenie umiejgtnosci
rozwigzywania konfliktow,
prowadzenia rozmow
(negocjacji),
- stosowanie ¢wiczen
relaksacyjnych utatwiajacych
radzenie sobie z napigciem,
stresem.
4. Ksztattowanie | - zajgcia wychowawcze - wychowawcy, Uczen zna zasady
nawykow dotyczace bezpieczenstwa na BHP i potrafi ich
przestrzegania terenie szkoly, przestrzegac.
zasad BHP oraz -zapoznanie -nauczyciel Wie, jak zachowac¢
bezpiecznego ucznidow z procedurami petnigcy funkcje | sie w sytuacji
zachowania w reagowania w sytuacjach Spotecznego zagrozenia
szkole. zagrozenia, Inspektora Pracy- | wewngtrznego lub
-udziat uczniéw w konkursach | Dorota Wnuk- zewnetrznego.
dotyczacych szeroko pojetego | Lipinska, Uczen zna numery
bezpieczenstwa, -pedagog telefonu
-przeprowadzanie prébnych specjalny, odpowiednich stuzb
ewakuacji, psycholog, 1 potrafi
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- przypominanie -dyrektor, powiadomic je
o koniecznosci przestrzegania | -Policja, 0 zagrozeniu.
zasad wlasciwego zachowania | -Straz Pozarna, Uczen ma
si¢ w szkole 1 poza nig — - WSZyscy Swiadomos$¢
spotkania z policjantem, nauczyciele, odpowiedzialnosci
policjant, karnej za swoje
- nauczyciel czyny.
chemii, fizyki Uczen szanuje
- innowacje pedagogiczne: -Katarzyna prowadzacych
,,Bez cienia watpliwosci”, Czarnecka zajecia, stucha
warsztaty chemiczne ,,ChemlJa i 1 wykonuje
Ty”; polecenia ,
przestrzega zasad
BHP pracowni
chemicznej.
5. - organizowanie pomocy - wychowawcy Uczen jest
Ksztaltowanie kolezenskiej w nauce, klas, asertywny.
umieje¢tnosci - indywidualna pomoc - pedagog Uczen potrafi
radzenia sobie ze | iopieka nad uczniami specjalny, wyrazaé swoje
stresem. posiadajacymi opini¢ PPP oraz | psycholog poglady.
orzeczenia o potrzebie Uczen reaguje na
ksztatcenia specjalnego, przejawy agresji.
- nauka asertywnosci i radzenia
sobie w trudnych sytuacjach,
- poznanie Sposobow
roztadowywania napigcia
emocjonalnego powstatego na
tle niepowodzen szkolnych,
konfliktow z rodzicami lub
rowiesnikami,
- reagowanie na sygnaty
dotyczace przemocy,
zakladanie ,,niebieskich kart”,
wspolpraca z GOPS-em.
6. Poglebianie 1 - Zapoznanie z pozytywnymi - nauczyciele, Uczen szanuje
wzmacnianie 1 negatywnymi postaciami, - wychowawcy siebie 1 innych.
systemu warto$ci, | wprowadzenie w §wiat klas
wsparcia warto$ci, prawa moralnego;
(przyjazn, - rozwijanie empatii,
kolezenstwo, - nazywanie cech charakteru,
zaufanie, ktére powinna posiada¢ osoba
uczciwose). lubiana przez wszystkich.
7. Ksztaltowanie | - zaznajomienie z problemami | - nauczyciele, Uczen dostrzega
postawy ludzi niepetnosprawnych, - wychowawcy, potrzeby osob
akceptacji ksztaltowanie empatii, samorzad szkolny | niepelnosprawnych.
odmiennosci - integrowanie dzieci z Uczen szanuje
innego cztowieka, | uczniami pochodzacymi poglady innych.
uczenie tolerancji. | z innych panstw. Uczen szanuje
druga osobg bez
wzgledu na
narodowos¢,

wyznanie, poglady.
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6. Zapobieganie uzaleznieniom:

Cele Formy realizacji Odpowiedzialni Kryterium
sukcesu
1. - poglebianie wiedzy uczniow | - wychowawcy, Uczen zna
Prowadzenie na temat mechanizméw - nauczyciele mechanizmy
edukacji uzaleznien, informatyki, uzaleznien,
antyuzaleznieniowej | - uczenie Swiadomego - nauczyciele potrafi
korzystania z Internetu i portali | biologii, zachowac si¢
spotecznosciowych, - pedagog asertywnie,
- uswiadamianie zagrozen specjalny, W umiejgtny
wynikajacych z ré6znego psycholog, Sposob
rodzaju uzaleznien, - instytucje korzysta
- ksztattowanie postaw wspierajace szkote | z mediow
asertywnych, 1 komputera.
- informowanie mtodziezy oraz
ich rodzicow o placowkach
niosgcych pomoc osobom - nauczyciel
uzaleznionym, biologii,
- zapewnienie odpowiedniego | wychowania do
dostepu do informacji, edukacji | zycia w rodzinie,
w zakresie profilaktyki wychowawcy,
HIV/AIDS HIV/AIDS (konkurs z zakresu | edukacja do
wiedzy HIV/AIDS bezpieczenstwa
organizowany przez Sanepid
w Bytowie)
2. - ksztattowanie empatii, - psycholog Uczen potrafi
Eliminowanie - uswiadamianie konsekwencji, | - wychowawcy, wcezud sig
cyberprzemocy. jakie moga ponies¢ sprawcy - nauczyciele w rolg ofiary,
przemocy w ,, sieci", informatyki, jest $wiadom
- wspieranie ofiar - Policja, konsekwencji
cyberprzemocy, grozacych
- ksztattowanie wlasciwych sprawcom
postaw 1 zachowan przemocy.
zmniejszajacych ryzyko bycia
ofiarg.
3. - uswiadamianie konieczno$ci | - nauczyciele Uczen nie
Uczenie ochrony danych osobowych, informatyki, podaje danych
swiadomego - wpajanie zasad - nauczyciele wdz, | osobowych
1 umiejetnego ograniczonego zaufania do - wychowawcy obcym, nie
korzystania obcych, klas, spotyka sie
z Internetu. - ochrona komputera poprzez - rodzice. z 0osobami

stosowanie odpowiedniego
oprogramowania.

znanymi tylko
Z siecl.
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7. Edukacja prozdrowotna:

Cele Formy realizacji Odpowiedzialni Kryterium sukcesu
1. Dbanie o - zachecanie uczniow do - nauczyciele, Uczen aktywnie
higien¢ czasu aktywnosci fizycznej (organizacja | - nauczyciele uczestniczy w
wolnego. zawodow sportowych), wych. fiz., organizowanych
- organizacja wycieczek, - wychowawcy, na terenie szkoty
- organizowanie dyskotek - opiekunowie zajeciach
szkolnych i klasowych SuU. i zawodach
- pedagog sportowych oraz
specjalny, w wycieczkach
psycholog szkolnych.
2. Wyrabianie - poszerzanie wiedzy uczniow - nauczyciele Uczen odzywia
zdrowych dotyczacej zaburzen odzywiania, | techniki, biologii, | si¢ wlasciwie do
nawykow - udzial w akcjach: Szklanka wychowawcy swojego wieku,
zywieniowych. mleka, Owoce w szkole, - wychowawcy zna zasady
- dziatania profilaktyczne klas, wlasciwego
zwigzane z profilaktyka otytosci, | - pedagog planowania
-pogadanki dotyczace specjalny, positkow.
szkodliwosci spozywania psycholog
napojow energetyzujacych,
»Smieciowej zywnosci”,
- Warsztaty kulinarne -Danuta Wantoch
Rekowska,
Katarzyna
Cichosz, Renata
Kuik Studzinska,
Violetta Ogiejko
-Wiosenny Turniej Klas, Dzien | - Samorzad
zdrowej zywno$ci Uczniowski,
-nauczyciele
3.Dbanie o - poszerzanie wiedzy uczniow na | - higienistka Uczen dba
higieniczny tryb | temat zmian zachodzacych szkolna, o higieng
zycia. w organizmie cztowieka podczas | nauczyciele osobista.
dojrzewania, wychowawcy,
-dzialania edukacyjne dotyczace | nauczyciel
wad postawy, biologii i wdz
- Dzien Dziecka na sportowo, - wychowania
biegi przetajowe z cyklu Cross- fizycznego
Festiwal,
- poszerzanie wiedzy na temat
higieny jamy ustnej
- konkurs z okazji ,,Swiatowego -Monika
Dnia Zdrowia Psychicznego” dla | Gierszewska,
klas I-II1 Sylwia Sottyniak
-Wystep taneczny — Dom Kultury | -Sylwia
w Chojnicach dla klas IV-VIII Sottyniak,
Krystyna Trappa

-n-le wychowania

20




-Obchody Migdzynarodowego
Dnia Dziecka - Dzien Sportu

fizycznego,
wychowawcy

8. Edukacja ekologiczna:

Cele Formy realizacji Odpowiedzialni Kryterium sukcesu
1. Dbanie o - wyrabianie nawykow - nauczyciele Uczen rozumie
srodowisko segregowania odpadow, biologii i przyrody, | potrzebe
naturalne. - zbieranie 1 oddawanie do | -wychowawcy klas, | ochrony
specjalnych  punktow  odpadow | - nauczyciel srodowiska
niebezpiecznych dla srodowiska, biblioteki, naturalnego,
-rozmowy 1 dyskusje dotyczace | - nauczyciele segreguje
oszczednego gospodarowania | biologii 1 przyrody,- | $mieci,
energig elektryczna, wychowawcy klas, | uczestniczy
-wyrabianie nawykow oszczgdzania | -dyrekcja, w konkursach
wody. ekologicznych.
- akcja "Sprzatanie §wiata",
- ., Klasowe Laboratorium” -Danuta Wantoch
dos$wiadczenia przyrodnicze Rekowska,

- ,,Dzien Drzewa”

- Miedzyszkolny Konkurs
Plastyczny

-Szkolny Konkurs Geograficzny
-Apel z okazji Dnia Ziemi

Katarzyna Cichosz,
Beata Maliszewska,
Jolanta Rymon
Lipinska

-Alina Drzazga,
Katarzyna
Czarnecka,
Marzena Warnke
-Danuta Wantoch
Rekowska,
Katarzyna Cichosz,
Jolanta Rymon
Lipinska, Beata
Maliszewska,
Iwona Goszczynska
-Alina Drzazga,
Marzena Warnke

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny:

- indywidualne spotkania z rodzicami;

- udzielanie porad w rozwigzywaniu trudnosci wychowawczych i szkolnych;

- udzielanie porad i wskazowek odno$nie kontaktow z r6Znymi instytucjami
wspierajagcymi rozwoj dziecka poza szkota;

- uswiadamianie rol rodzicielskich, wspieranie kompetencji wychowawczych

rodziny;
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- szkolenia dla rodzicow ,,Dzieci ekranow” (listopad/grudzien).

STRATEGIE I METODY REALIZACJI PROGRAMU:

Glownym i1 najwazniejszym celem programu jest wspieranie ucznia
w prawidlowym rozwoju pod wzgledem: fizycznym, spotecznym, psychicznym,
duchowym oraz identyfikacja sukcesow 1 porazek wychowawczo —
profilaktycznych szkoty. Program profilaktyczno — wychowawczy przewiduje
realizacje zadan przez catg spoteczno$¢ szkolng. Osobami odpowiedzialnymi sg:
» dyrektor szkoty,
» grono pedagogiczne,
» pedagog specjalny / psycholog
» rodzice,
> higienistka.
W swoich dziataniach uczestnicy programu postuza si¢ nastepujacymi strategiami
metodami pracy:
» Strategie informacyjne:
1. spotkania ze specjalistami,
programy informacyjne,
filmy instruktazowe,
prezentacje multimedialne,
plansze i schematy edukacyjne,
plakaty, ulotki informacyjne,
. materialy ze stron internetowych.
» Strategie edukacyjne:
przektad intersemiotyczny,
gry i zabawy dydaktyczne,
warsztaty,
scenki rodzajowe i dramy,
symulacje sytuacji,
dyskusje,
debaty,
burze mozgow,
wystawy i gazetki,
. konkursy, quizy,
. praca w grupach i zespotach zadaniowych,
. projekty edukacyjne,
. testy, ankiety.

Nooghkown
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> Strategie dzialan alternatywnych:
1. rozmowy indywidualne,
2. spotkania z rodzicami, konsultacje, zebrania,
3. kola zainteresowan,
4. zajecia integracyjne,
5. zajecia korekcyjno —kompensacyjne,
6. zajecia sportowo- rekreacyjne,
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7. wycieczki,
8. akcje ekologiczne i charytatywne ,
9.uroczystosci szkolne.
» Strategie interwencyjne:
1. naterenie szkoty,
2. we wspotpracy z Policjg, Sgdem Rodzinnym,
3. pomoc psychologiczno — pedagogiczna ( specjalista),
4. terapia indywidualna, grupowa, rodzinna ( specjalista).

Postanowienia koncowe:

Celem programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty jest ksztattowanie osobowosci ucznia
poprzez realizacj¢ wartosci podstawowych begdacych fundamentem wartosci wyzszych, tj.
prawdy, dobra, wiary, nadziei, tolerancji, przebaczania, zycia i mitosci.

Ewaluacja programu

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej
obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od ucznidow, rodzicow i nauczycieli stuza
doskonaleniu pracy i wycigganiu wnioskow na przyszio$¢. Najlepszych efektow mozna
spodziewac¢ si¢, gdy ewaluacji dokonuje si¢ na podstawie obserwacji procesu wychowania.

Sposoby i Srodki ewaluacji:

- obserwacja 1 analiza zachowan uczniow;
- obserwacja postepow w nauce;

- frekwencja na zajeciach dydaktycznych;
- udziat w konkursach;

Narzedzia ewaluacji:

- ankieta;

- wywiad;

- obserwacja;

- analiza dokumentacji szkolne;j.

Opracowal zespol do spraw wychowania i profilaktyki:

Monika Gierszewska - przew odmcz‘gC\ Cyw’%—/fﬂ&
Sylwia Soltyniak .

Damian Stoltmann %[V/ﬁ/”” s

Katarzyna Czarnecka .4~ . Lia o

Katarzyna Wiatrowska +_ | ¢ o 0 ,_;ﬂ_

Anna Gliszczynska L AN

Katarzyna Cichosz C(’,d'uorw

Danuta Wantoch Rcl\czrska (ﬁaM.I\ooLv MKMJ’Y@
Beata Maliszewska (7) [0 Al L
Jolanta Rymon Lipinska’ | <"~ i s il

Ewa Wera - Turowska ‘ L\& i ’
MO
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